
 

 

 

 

 

  

第９４回 ほほえみ 開催 

1 月 18 日（水）第 94 回 ほほえみを開催しました。 

７名の方が参加してくれました。  

平成 23 年から活動していただいていたリフレクソロジーボラ 

ンティアでしたが、少しの間、活動を休止することになりまし 

た。大変残念ですがまた再開していただける予定ですので、 

再開の予定が立てばまた連絡させていただきます。 

次回のほほえみは、２／15（水）14 時から 16 時まで 

北館３階 大会議室での開催となります        【がんサロン事務局】 

 

               『サンキューバトン』                （がん体験記） 

 “国立がん研究センター”という施設の名称は、がんを経験した方なら一度は耳にしたことがあると

思います。 

そちらのサイトに『サンキューバトン』という、2016年 1月からはじまった“全国がん登録”のキャンペ

ーン動画があるのをご存知でしょうか。 

“全国がん登録”とは、がん患者の情報を収集・管理し、将来のがん治療やがん対策の発展につ

なげ、がんで亡くなる人を減らしていくことを目的とした国の制度。 

そして“サンキューバトン”は、家族や職場、医療関係者、そして、過去にがんを経験した人、今現

在がんと闘っている人をつなぎ、すべての人たちのがん予防と未来のがん患者の命をつなぐ、“未

来と支え合いの感謝をつなぐバトン”という考え方のようです。 

  私もその動画を視聴しました。 

 “全国がん登録”ということで難しいものをイメージしていましたが、とっても感動的な動画でした。

それと同時に、「がんを経験した人、がん患者とともに闘っている家族や仲間の方々に観ていただき

たい」と感じました。 

 「がん」と告知を受けたときのこと、治療やこれからのこと、家族のこと、仕事のこと・・・。そして、が

ん患者を支える家族としての思い・・・。 

 自分と重なり、また、様々なことを考えさせられる動画でした。 

 視聴ができる環境にある方には、是非一度、ご覧になっていただきたいです。 

（北海道／女性／乳がん／がん患者本人） 
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