
 

＊ 日時  平成 26 年 2 月 6 日（木）８：４５～１５：１５ 

＊ 受講者 2 年生 3 クラス 97 名（3 回に分けて 1 クラスずつ） 

＊ 場所  北見市立南中学校 多目的教室 

＊ 内容  一時救命処置（心肺蘇生＋AED）の講義と実技 

もしもし、大丈夫ですか？ 意識を確認中。 胸骨圧迫し、AED を操作して救助中です。 

【体験した方々の感想・意見】 

・ 人の命を救う時の重要さがよくわかった。 

・ 周りの人との協力も大事と思った。もし、倒れている人がいたら

勇気を出して実践してみようと思う。 

・ 自分にも救える命があると思った。 

・ 胸骨圧迫が一番大変だった。 

・ かっこよかった！！ 絶対、看護師になりたいと思った。 

写真は講習の様子です。 

南中学校の皆様、受講し

ていただきありがとうござ

いました。 


