
かかりつけ医から当院への腎疾患紹介基準
A1 A2 A3

正常 軽度尿蛋白 高度尿蛋白

（－） （±～2＋） （3＋以上）

GFR区分 蛋白尿のみは

（mL／分／
1.73㎡）

診療継続、生活指導

血尿＋なら紹介

蛋白尿のみは

診療継続、生活指導

血尿＋なら紹介

40歳以上は診療継続

生活指導

40歳未満は紹介

G3b
中等度～高度

低下
30～44

G4 高度低下 15～29

G5 末期腎不全 ＜15

　　　　　　北見赤十字病院　内科
2023年　　8月　23日

0.15～0.49 0.50以上

90歳以上は要相談・紹介

G3a
軽度～中等度

低下
45～99 50才未満　紹介

70歳未満　紹介

90歳未満　紹介

G1
正常または高

値
≧90

50歳未満紹介

G2
正常または軽

度低下
60～89

原疾患 蛋白尿区分

高血圧

腎炎

多発性嚢胞腎
尿蛋白／Cr比（g／gCr）

尿蛋白定量（g／日）

その他
0.15未満


