
 

 

 北見赤十字病院 専門認定看護師委員会 部川・渡・武田・須藤・岡田・高柳・寺山 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研修時間：各回 17:45から約１時間 会場：北見赤十字病院 ３F大会議室 

申し込み方法： 日赤看護師のみなさまは SSIシステムより入力 

看護師以外の方、日赤以外の方は各回申し込み書を FAXまたは
GoogleFormsより入力してください 

※施設ごとの Zoom配信も可能です。施設代表者様よりメールにてご相談ください。 

お問い合わせ 北見赤十字病院 （0157）24-3115 看護部管理室 寺山  

 Mail：terayama_youko@kitamirch.jp 

2025年度  

慢性疾患看護研修のご案内 

 

私達が関わる患者さんの大部分は、なんらかの慢性疾患をもっています。 

救急搬送された患者さんも、実は慢性疾患の急性増悪であることも多いです。 

長い療養生活の中で、食事療法を守れない患者さん、治療に前向きになれない患者さん、 

入院を繰り返す患者さん、先が見えずに苦悩する患者さん…。どのように援助したらよいのだ 

ろう…？医療者は悩みながら関わっています。 

慢性疾患の特徴や慢性疾患をもつ人の捉え方、関わり方について、4回シリーズでお話し 

ます。看護実践のヒントが得られればと思います。是非ご参加ください。 

 慢性疾患看護専門看護師 寺山葉子 

7月31日（木） 入り口編

8月28日（木） ACPと意思決定支援編

9月19日（金） 理論編

11月27日（木） 実践編

第２回 

第３回 

第４回 

第１回 

慢性疾患をもつ人の捉え方と関わり方のポイントを押さえよう 

ACPと意思決定支援の基本を押さえて実践しよう 

慢性疾患をもつ人の理解と支援のヒントを中範囲理論から得てみよう 

慢性疾患をもつ人への支援を看護外来事例で読み解こう 

看護師以外の方や 

新人さんも大歓迎 
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