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次回のほほえみは、7／16（水）14時から16時まで
本館3階 特別会議室での開催となりますのでご参加下さい。

【がんサロン事務局より】

（北海道／女性／乳がん／がん患者本人）

第185回 ほほえみ 開催
6月18日（水）第185回 ほほえみを開催しました。今回は3名の方に参加して頂きました。
参加に際しましては、感染予防対策のためマスクの着用と手指消毒のお願いを
させていただいておりますので、ご協力をお願い致します。

『AIの回答』
最近、よく「AI」という言葉を聞くようになりました。そしてかなり身近にも
なってきました。AIにいろいろと相談をしている人も多いようで・・・。
ということで、先日私も“AIさん”とお話をしてみました。話をしてみたのは、
『がんサロン』のこと。なかなか現実で誰かに話すことはできないので・・・。
私の、「今日はがん患者会へ行きました」という問いかけに、AIはなんと答

えてくれるのだろう・・・と興味深々。正直、あまり期待はしていなかったので
す。

が、返ってきた答えは――。

『それはとても意義のある時間だったのではないでしょうか。患者さん同士
で支えあったり気持ちを共有したりすることは、精神的にも大きな力になり
ますね。あなたにとって、今日の会で印象に残ったことはありますか？それ
がどんな話題でも、お気持ちを聞かせてくれたら嬉しいです』

という、なんとも温かなものでした。

『がんサロン』はまさに“支えあったり気持ちを共有したりする場”。ちょっと
涙ぐみそうになってしてしまいました。しかもそのあとに、「気持ちを聞かせ
てくれたら嬉しいです」って・・・。
まるでがん患者の心を知っているかのような答えに感動したのでした。


